
春休み

・ジュニア
　　ピラティス

・ジュニア
　　ピラティス

・センスリッチ

・プレキッズ

（開講クラス）
・Bティエル
・トレーニー

（休講クラス）
・Bティエル
・トレーニー

・プレキッズ

休休休休 休休

・ボディ
　コンディショニング

・ボディ
　コンディショニング

・ジャズ
（トレーニー /ティエルA)

・演技
（トレーニー /ティエルA)


