
　全クラス

秋休み

休休

・ジュニア
　　ピラティス

・センスリッチ

・センスリッチ

・ボディ
　コンディショニング

※休講※
・コンテ初級
・コンテ中級

※変則開講※
・コンテ初級
・コンテ中級

・ジャズ
（トレーニー /ティエルA)

・演技
（トレーニー /ティエルA)


