
児童バレエ

休休

・ボディ
　コンディショニング

・ボディ
　コンディショニング

・ジュニアピラティス

・ジュニアピラティス

・センスリッチ

・センスリッチ

・演技（ティエル&トレーニー）
　　　15:45-16:55
・トレーニー
　　　17:00-18:30

・ジャズ

・ジャズ


